
PR
ES
SE
IN
FO

R
M
AT

IO
N

Naturheilkunde-Messe in Kassel

Kassel • Am 04. und 05. April fi nden jeweils von 10 bis 18 Uhr die 1. Kasseler 
Naturheiltage im Haus der Kirche in Bad Wilhelmshöhe (Wilhelmshöher Allee 
330) mit dem Themenschwerpunkt „Stoffwechsel - alles gesund!?“ statt. Die 
Ausstellung für alternative Heilverfahren und Naturmedizin - Eintritt 5,- Euro 
für Erwachsene und 3,- Euro ermäßigt -  bietet Interessierten neben den Mes-
seständen der Aussteller auch vielfältige Vorträge und Schnupperangebot für 
einzelne Therapien. Die Organisatoren Praxisnetzwerk Kassel in Kooperation 
mit der Kasseler Werbeagentur MGrafi k möchten mit den Naturheiltagen eine 
Ergänzung zu den Kasseler Gesundheitstagen positionieren, die in der Haupt-
sache die klassische Medizin präsentieren. Schirmherrin ist die Gesundheitsde-
zernentin der Stadt Kassel, Frau Anne Janz.

Über 70% aller Deutschen suchen mehr Informationen über alternative Heil-
methoden. Unter anderem deswegen, weil immer wieder Medikamente vom 
Markt genommen werden und Therapien aufgrund von Nebenwirkungen 
verboten werden. Naturmedizin ist eine vielversprechende Alternative. Da aber 
eine Selbstmedikation oder Selbsttherapie mehr schadet als nützt, ist eine kom-
petente Beratung zur alternativen Heilmethode der Schlüssel für die Patienten. 
Anlass genug, einem breiten Publikum in Nordhessen das Spektrum alternati-
ver Heilmethoden und Naturmedizin vorzustellen.

Die Veranstalter planen die Messe mit ca. 40-50 Ausstellern die Ihre breite Pa-
lette von Produkten und Dienstleistungen zum Thema präsentieren. So sind ne-
ben klassischen Heilpraktikern, Osteopaten, Sauerstoff-Therapie, Naturkosme-
tiker, Magnetfeldtherapeuten, Schlafspezialisten bis hin zu einer homöopatisch 
behandelnden Zahnärztin vertreten. Spezialisten halten Vorträge unter anderem 
zu den Themen Übersäuerung als neue Volkskrankheit, Entschlackung, Fasten, 
Magnetfeldtherapie, Osteophatie und vieles mehr. In vier eigens dafür abge-
trennten Therapieräumen können die Besucher Schnupper-Therapien hautnah 
erleben. Mehrere unterschiedliche Massage-Stile zur Entspannung werden 
ebenfalls angeboten, teilweise gegen geringes Entgelt. Details und einen genau-
en Zeitplan erfahren Interessierte ab Mitte März unter www.naturheiltage.net 
und in der tagesaktuellen Presse.

Mit dem Kombiticket der Kasseler Verkehrsgesellschafft (KVG) können die 
Besucher bequem und gratis zu den Naturheiltagen im Haus der Kirche anrei-
sen. Sie gilt im Tarifgebiet KasselPlus des NVV und ist an den Veranstaltungs-
tagen gültig von 8-20 Uhr. Die Tickets, die an den Verkaufsautomaten erhält-
lich sein werden, sind gleichzeitig Eintrittskarte zu den Naturheiltagen.
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Im Veranstaltungort, dem Tagungskomplex im Haus der Kirche, bewirtet die 
ansässige Cafeteria die Besucher mit einem Angebot von Speisen und Produkte 
aus biologisch kontrolliertem Anbau.

___________________________________________
EXTRA-KASTEN
Das Praxisnetzwerk Kassel 
... gegründet im Mai 2007 - besteht mittlerweile aus ein Stamm von 18 ganz-
heitlich arbeitenden Mitgliedern, die auf dem Weg sind, ein Kompetenzzent-
rum zu bilden. Innerhalb dieses Netzwerkes von Therapeuten, Beratern, Ärzten 
und Heilpraktikern ergänzen wir uns mit unseren verschiedenen Angeboten. 
Dies kommt dem Klienten sehr entgegen, der dadurch eine Rundumversorgung 
erfahren kann.
Bei einem Angebotsspektrum von A wie Akupunktur bis Y - Yoga ist alles drin, 
was die Möglichkeiten zur Erhaltung von Gesundheit, innerer Balance und 
Gesundwerdung der Ebenen von Körper - Geist und Seele betrifft.
Wir informieren darüber hinaus regelmäßig mit Fachvorträgen, Fragen-Ant-
worten-Forum und Kennenlern-Angeboten über ein sehr breites Spektrum an 
Therapieformen.

Unsere Räumlichkeiten befi nden sich derzeit in der Naturheilpraxis Corrina 
Koch in der Nahlstraße 2 in Kassel. Wenn Sie ein konkretes Anliegen haben, 
können Sie sich hier im Vorfeld über unsere Therapie- und Beratungsangebote 
informieren. Die Teilnahme an diesen Tagen und Abenden ist zumeist kosten-
frei oder gegen eine kleine Spende - je nach Angebot. An den Schnuppersams-
tagen kann man für einen kleinen Beitrag eine Probesitzung erhalten und somit 
Therapeut und Angebot ganz praktisch kennenlernen.

Termine und Infos unter: www.praxisnetzwerk-kassel.de
____________________________________________________
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